Juhui mir gond in Wald!

Ausristung (Winter)

Damit sich die Kinder im Wald wohl fiihlen, ist der Kleidung besondere Beachtung zu schenken.

Darum zieht den Kindern dem Wetter angepasste Kleidung an, am Besten in mehreren Schichten

(Zwiebellook). Tipp fiir sehr kalte Tage: Skidress und dariiber Regenbekleidung.

» Immer lange Hosen, wobei die Hosenbeine in den Socken stecken.

» Wasserdichte, warme Fausthandschuhe. Keine Finger- und Wollhandschuhe.

# Geschlossene Schuhe, bei Regen oder nassem Boden sind Gummistiefel sehr geeignet
Gefiitterte, wasserdichte Stiefel.

» Kopfbedeckung das ganze Jahr empfohlen, Miitze.

» Bei Regen: Regenhosen und Regenjacke, bei nassem Boden ebenfalls Regenhosen.

Im Rucksack

# Regenhosen u. Regenjacke

# Ersatzkleider wie Socken u. Unterhosen, (Windeln) 2. Paar Handschuhe (alles im Plastiksack)
# Zniini, im Boxli verpackt ist bes. praktisch (Boxli bitte anschreiben)

# Getrdnk in wieder verschliessbarer Flasche, keine Tetrapackungen (Flasche bitte anschreiben)
»# Papiertaschentiicher

Gesundheit

» Uber Allergien des Kindes sollten wir informiert sein.

» Bei Sonnenschein: Bitte cremt die Kinder bereits zu Hause ein.

# Zeckenprofilaxe von Februar bis November: Wir empfehlen einen Spray, wie
“Anti Brumm Naturell".
Sucht die Kinder nach dem Waldbesuch griindlich nach Zecken ab. Sollte bei aller Vorsicht
doch eine Zecke zugestochen haben, Zecke sofort mit Pinzette entfernen und Stichstelle
desinfizieren. Bei Auftreten einer Hautrotung oder grippalen Symptomen sofort den Arzt
konsultieren.

»# Hande griindlich mit Seife waschen.

Organisatorisches

Fir dringende Fdlle ist unser Waldtelefon 079 520 16 67 ab 8.00 Uhr eingeschaltet. In der
librigen Zeit sind wir unter 041 498 08 45 erreichbar.

Wir sind darauf angewiesen, dass wir liber Absenzen orientiert sind.

Die Waldspielgruppe findet bei jedem Wetter statt, ausser bei Sturm. In diesem Fall
informieren wir per Kettentelefon, dass die Spielgruppe ausfdllt.

Ausfdlle und Absenzen konnen nicht riickvergiitet werden.

Die Ferien richten sich nach den 6ffentlichen Schulen.

Die Unfall- und Haftpflichtversicherung ist Sache der Eltern.
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